WAS IST BEST?
... ein zweitigiges Entscheidungstraining auf dem neuesten Stand der

Eignungsdiagnostik

FUR WEN IST BEST?

...Schulerinnen und Schuler der Oberstufe

WAS LERNT MAN IN BEST?
...seinen eigenen Weg zu einer passgenauen Berufs- und Studienwahl

zu gehen

VON WEM WURDE BEST ENTWICKELT?
...BEST wurde an der Universitit Konstanz in Kooperation mit Exper-
tinnen und Experten aus anderen Hochschulen, Schulen und Arbeits-

agenturen entwickelt.

..UND AM ENDE GIBT ES EIN ZERTIFIKAT
Die Teilnehmer/-innen von BEST erhalten fur das erfolgreich besuchte
Training eine Bescheinigung durch SIOB. Die Bescheinigung enthalt
Angaben uber die Inhalte, die Art und den Umfang des Trainings.

ANMELDUNG ZU DEN TRAININGS
UND WEITERE INFORMATIONEN

unter www.bw-best.de

oder www.studieninfo-bw.de

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an
studieninfo@mwk.bwl.de
oder Tel. 0711/279-2992

Servicestelle Studieninformation,
-orientierung und -beratung (SIOB)
im Ministerium fur Wissenschaft,

Forschung und Kunst Baden-Wirttemberg

in Kooperation mit dem Ministerium far

Kultus, Jugend und Sport Baden-Wirttemberg

Gestaltung: Studgrafik

Titelfoto: Robert Kneschke - Fotolia.com

Weitere Fotos: Joachim E. Rottgers, www.grafiti-foto.de,
Wilhelm Mierendorf, www.wm-foto.com, SIOB
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Was ist am BESTen fiir meine
Berufs- und Studienwahl?

BEST - DAS NEUE ENTSCHEIDUNGS- UND ZIELFINDUNGSTRAINING
FUR SCHULER/-INNEN AN GYMNASIEN

Baden-Wiirttemberg

MINISTERIUM FUR WISSENSCHAFT, FORSCHUNG UND KUNST



BEST - DER RICHTIGE WEG ZU EINER
PASSENDEN BERUFS- UND STUDIENWAHL

&& Das Abitur naht und man weifl noch nicht genau, was dann
kommen soll. Zuhause liegen viele Informationen herum und im Inter-
net gibt es so viele Portale ... Was hilft wirklich weiter? Wen kann man

fragen? Welche Infos und Quellen sind zuverlassig?

Antworten liefert BEST. In diesem zweitigigen Seminar lernen Sie Ihre
eigenen Interessen und Fihigkeiten kennen, setzten sich mit Ihren
Zielen und Werten auseinander und verkntpfen diese mit Informa-
tionen zur Berufswelt und zu Studienangeboten. In einer Guided Tour
erhalten Sie einen gefithrten Uberblick iiber die wichtigsten Internet-
portale. Im Zentrum des Seminars steht der neue Orientierungstest des
Landes Baden-Wirttemberg (OT). Als Ergebnis dieses Tests erhalten

Sie Vorschlige fiir Studienginge und Berufsfelder, die zu Ihnen passen.

Begleitet werden Sie dabei von speziell trainierten Lehrkriften, Studien-
beraterinnen und -beratern, Berufsberaterinnen und -beratern sowie
von SIOB.

ABLAUF DES TRAININGS

- 1. Tag -
Ubungen zu
- Fihigkeiten
- Interessen

- Zielen/Werten

Intervallphase mit Hausaufgaben
- Orientierungstest (OT)
- Fremdeinschitzung

- Guided Tour (Internet) zur Studienorientierung

-2.Tag -

- Lernen von Entscheidungsregeln

- Aufarbeiten der Ergebnisse des OT
- Info-Management

- Erstellen einer Dokumentation

des eigenen Entscheidungsprozesses

BEST UND OT. WIE PASST DAS ZUSAMMEN?

S=& Ab 2011 ist es fur alle Studienbewerber/-innen in Baden-Wirt-
temberg Pflicht, ein Orientierungsverfahren - in der Regel den neuen
Orientierungstest (OT) - zu absolvieren. Dieser ficherubergreifende
Selbst-Test zur Studienorientierung kann auf freiwilliger Basis unter
www.was-studiere-ich.de bereits jetzt durchgefithrt werden. Er um-
fasst iber 1200 Studienangebote und 600 Berufe und wird stindig

aktualisiert.

In BEST absolvieren Sie unter Anleitung von Experten diesen Orien-
tierungstest. Damit verfiigen Sie Uber einen Baustein zur kunftigen

Bewerbung an einer baden-wurttembergischen Hochschule.

Bereits jetzt gibt es den neuen Selbst-Test zur Studienorientierung
far kunftige Lehramtsstudierende. Dieser baden-wurttembergische

sLehrertest“ kann unter www.bw-cct.de gestartet werden.



