
Informationen und Beratungsangebote
www.nummergegenkummer.de
Kinder-und Jugendtelefon, anonym und kostenlos!
Tel: 116111
Elterntelefon, kostenlos und anonym
Tel.: 08001110550

www.youth-life-line.de
Beratung für Jugendliche in Lebenskrisen, suizidalen Gedanken. Persönlich und 
anonym.

https://www.u25-deutschland.de/hilfsangebote/
Beratung in Lebenskrisen und bei suizidale Gedanken. Adressen für 
Hilfsangebote

www.hilfeportal-missbrauch.de
Hilfetelefon sexuelle Gewalt
Tel: 08002255530

www.hilfetelefon.de
Beratung und Hilfe für Frauen bei Gewalt
Tel.: 08000116016

https://www.wirbelwind-reutlingen.de/
Beratung und Hilfe für Kinder und Jugendliche die von sexualisierter Gewalt 
betroffen sind.

   Tel.: 07121284927 Montag, Dienstag, Donnerstag 10 – 12 Uhr und Mittwoch 15 – 17 
Uhr

www.kobra.ev.de
Hilfe bei sexueller Gewalt und Missbrauch bei Kinder-und Jugendlichen
Tel.: 0711162970

www.feelok.de 
verschiedene Themen Alkohol, Drogen, Stress und Selbstvertrauen

www.bke-beratung.de
Chat, Austausch zu verschiedenen Themen und Beratung für Schüler und Eltern

http://www.bke-beratung.de/
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http://www.nummergegenkummer.de/


www.bw-lv.de
Jugend- und Drogenberatung,
Tel.: 07121/16550

www.pfunzkerle.org
Fachstelle für Jungen und Männerarbeit in Tübingen
Hilfen, Anregungen, Informationen zum Thema „Zwischen Kindheit und `Mann 
‘sein“.

Informationen und Beratungsangebote
https://www.bzga-essstoerungen.de/
Beratung und Informationen zum Thema Essstörungen

 https://www.anad.de/essstoerungen/
Beratung und Informationen für Betroffene und Angehörige 

www.tima-ev.de
Interessen und Schutz von Mädchen mit Präventionsarbeit
Beratung bei Essstörungen

https://www.liebesleben.de/
Infos und praktischer Ratgeber rund ums Thema sexuelle Gesundheit, sexuelle 
Orientierung…
https://www.beratung-lsbttiq.net/
LSBTTIQ Beratung Baden-Württemberg für Jugendliche und Eltern

https://diakonie-reutlingen.de/rat-und-hilfe/beratung/psychologische-
beratung/jugendberatung
Beratungsangebot für Jugendliche. Kontaktaufnahme selbstständig ohne 
Wissen der Eltern möglich.
Tel. 07121 17051

https://www.eva-stuttgart.de/unsere-angebote/angebot/beratungsstelle-yasemin
Beratung für Mädchen und junge Frauen mit Migrationsbiografie

https://www.ins-netz-gehen.de/
Infoportal für Mediennutzung und Medienkompetenz

https://www.timeout-reutlingen.de/
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empowerment-spaces-beratung

https://www.bke.de/bke/beratungstellensuche/reutlingen/beratungsstelle-fuer-
jugend-und-erziehungsfragen

https://www.klicksafe.de/hilfsangebote
Meldestellen und Hilfsangebote
https://www.klicksafe.de/jugendliche
Infos für Jugendliche

https://www.bw-lv.de/beratung/beratungsstellen/jugend-und-drogenberatung-
reutlingen/
Beratungsstelle bei Drogen, Alkohol…
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